
 

 

 
 

 

 
 

 
 

Vivre le Développement durable !  
L’agenda 21 du Finistérien 

 
 
DOSSIER DE CANDIDATURE POUR L’ACCOMPAGNEMENT DE PAR TICULIERS 

DANS UNE DEMARCHE D’AGENDA 21 
 
 
Face aux grands enjeux qui se posent à nous - défi climatique, démographique, 
économique, social…- la nécessité de changer nos comportements individuels et collectifs 
s’impose chaque jour davantage afin de contribuer à la mise en œuvre d’un développement 
durable et solidaire. 
 
L’Agenda 21 est un outil qui permet de mettre en œuvre ce développement durable et 
solidaire. C’est une démarche globale conduisant à l’élaboration d’un programme d’actions 
concrètes. 
 
Aujourd’hui, la plupart des agendas 21 sont portés par des collectivités locales, des 
entreprises ou encore des établissements scolaires. 
 
Le projet «Vivre le Développement Durable ! l’Agenda 21 du Finistérien » a pour ambition 
d’accompagner des particuliers dans la réalisation de leur propre Agenda 21 afin qu’ils 
s’engagent dans une démarche de développement durable. 
 
Dans le cadre de ce projet, le Réseau Cohérence, Nature et  Culture et le Conseil Général 
du Finistère recherchent des particuliers volontaires.  
 
Le nombre de participants est limité à 30 foyers. Au sein de cet échantillon, la 
représentativité de la population finistérienne sera recherchée (critères géographiques, 
composition du foyer, classes d’âges, catégorie socioprofessionnelle, ordre d’arrivée des 
candidatures).  
 
Les organisateurs de ce projet proposent aux candidats volontaires :  
- un diagnostic pour de situer dans ses pratiques de développement durable ; 
- des conseils personnalisés ; 
- une démarche collective pour bénéficier des expériences des autres. 
 
Qu’attend-on des candidats ? 
- une curiosité sur tous les volets du développement durable (social, économique, 

environnemental, …) ; 
- une envie d’évoluer dans ses pratiques quotidiennes dans le sens du développement 

durable ; 
- une envie de partager ses questionnements et ses solutions. 
 
L’objectif ne sera pas de juger les comportements des candidats mais de donner des clés 
utiles aux changements, de mutualiser les pratiques, les avancées, les difficultés… mais 
aussi de se situer par rapport aux autres. 



 
Le projet se déroulera sur une période de 18 mois et selon les étapes suivantes : 

1) Une rencontre individuelle de chaque foyer pour définir une base de départ ; 
2) Un temps de culture commune sur les enjeux du développement durable, c’est-à-dire 

une séance d’échange et de sensibilisation au développement durable. 
3) Des journées thématiques d’information et de sensibilisation 
4) Un accompagnement technique tout au long du projet. 
 

 
N.B. : 

- Chaque foyer volontaire ne peut déposer qu’un seul dossier.  
- Les candidatures reçues  par les organisateurs sont gardées confidentielles.  
- La participation au projet impose aux familles retenues d’être présentes ou 

représentées aux rencontres du groupe. Une prise en charge des frais de 
déplacement est prévue par les organisateurs.  

- Ces rencontres (dont le lieu n’est pas encore déterminé), sont prévues aux dates 
suivantes : 

 
Période Etapes 
Du 1er mai au 30 Juillet 2010 Rencontre individuelle de chaque foyer pour définir une base de 

départ, un diagnostic développement durable 
Samedi 18 Septembre 2010 Formation au développement durable – Présentation des 

diagnostics des 30 familles 
Samedi 16 Octobre 2010 1er journée de formation thématique 
Samedi 11 Décembre 2010 2éme journée de formation thématique 
Samedi 12 Février 2011 3éme journée de formation thématique 
Samedi 16 Avril 2011 4éme journée de formation thématique 
Samedi 18 Juin 2011 5éme journée de formation thématique 
Du 1er septembre au 30 Novembre 
2011 

Rencontre individuelle de chaque foyer pour définir une base 
d’arrivée, 2éme diagnostic développement durable 

Samedi 10 Décembre 2011 Présentation des avancées des 30 familles – Bilan festif 
 
 
Si vous êtes intéressés pour participer à ce projet inédit, nous vous invitons à déposer votre 
candidature en renseignant les rubriques en annexe et à retourner le dossier avant le 15 
mai 2010  à l’adresse suivante : 
 

Réseau Cohérence 
1 Place Jules Ferry 

56100 Lorient 
 
Pour tous renseignements, vous pouvez nous contacter : 

- Par téléphone au 02 97 84 98 18 ou 02 97 84 70 27 
- Par courriel : vivreledd@reseau-coherence.org 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
FICHE SIGNALETIQUE  

 
Nom Prénom  

Adresse et commune Tél. courriel 

 
Qui êtes-vous ? 
 

� Vous êtes : 
❏ Une femme   ❏ Un homme 

 
� Votre âge : 

❏ 18-24 ans  ❏ 25-39 ans  ❏ 40-55 ans  ❏ 56-75 ans  ❏ 75 ans et plus 
 
Composition du foyer : 
 

� Nombre d’adultes : ___        
� Nombre d’enfants : ___     Et Age des enfants : ____________________  

 
Revenus annuels du foyer : _________  
 
Logement principal : 
 

� Type de logement : 
❏ Appartement  ❏ Maison   
❏Autres, précisez : ______________________________________ 
 

� Date de construction du logement : _______________________________ 
 

� Accédez-vous à un jardin ? 
❏ Oui  ❏ Non 
 

� Êtes-vous : 
❏ Locataire  ❏ Propriétaire 

 
Avez-vous accès à Internet ?  

❏ Oui   ❏ Non 
 
Votre profession 
 

❏ Agriculteurs exploitants      
❏ Artisans, commerçants et chefs d’entreprise   
❏ Cadres et professions intellectuelles supérieures  
❏ Professions intermédiaires 
❏ Employés  
❏ Ouvriers  
❏ Retraités  
❏ Autres personnes sans activité professionnelle 
❏ Etudiant(e)  

 
Disposez-vous d’une voiture ? 

❏ Oui   ❏ Non 
 
Etes-vous prêt à consacrer 1h par semaine au projet ?  

❏ Oui   ❏ Non 



 
Etes-vous prêt à participer à la communication sur le projet (presse, radio, Internet …)?  

❏ Oui   ❏ Non 
 
Quel est le meilleur jour et/ou moment de la journée pour vous joindre ? 
 
 
 

VOTRE PERCEPTION DU DEVELOPPEMENT DURABLE :  
 
Est-ce que vous avez déjà entendu parler de développement durable  ?  

❏ Oui   ❏ Non  
 
Est-ce que vous pensez déjà mettre en œuvre au quotidien des pratiques allant dans le sens 
du développement durable ? Si oui, Lesquelles ?  
 
 
 
 
 
Conscient des changements à opérer, citez une modification majeure de la vie en Finistère 
dans 50 ans ? 
 
 
 
 
 
 

VOTRE PERCEPTION DU PROJET :  
 
Quelles seraient les actions prioritaires à mettre en place en matière de développement 
durable au sein de votre foyer ? 
 
Au niveau de l’habitat : 
 
 
 
 
Au niveau des déplacements : 
 
 
 
 
Au niveau de l’alimentation : 
 
 
 
 
Au niveau des loisirs : 
 
 
 
 
Au niveau des engagements citoyens : 



 
 
 
 
Enfin quels principaux facteurs vous limiteraient dans la mise en œuvre de pratiques allant 
dans le sens du développement durable et solidaire ?  
Indiquez maximum 3 réponses  

❏ les coûts financiers 
❏ un manque de sensibilisation, d’informations  
❏ un manque de temps 
❏ des problèmes de mobilité 
❏ le sentiment d’être jugé  
❏ des contraintes supplémentaires  
❏ une perte de confort, 
❏ Autre,  

précisez : _______________________________________________________ 
 

 
VOS MOTIVATIONS :  

 
En quelques lignes décrivez les motivations qui vou s animent pour participer à ce 
projet « Vivre le développement durable ! L’agenda 21 du Finistérien » 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 
 

 
Merci de votre participation. 

 

Dossier à retourner avant le 15 mai 2010  à l’adresse suivante : 
 

Réseau Cohérence 
1 Place Jules Ferry 

56100 Lorient 
 

Contact : 
Réseau Cohérence 

02 97 84 98 18 
vivreledd@reseau-coherence.org 

 

Nature et Culture 
02 97 84 70 27 

 


